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Speiseplan Clemens-Brentano-Gymnasium Dilmen Monat Juli 2024
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Gnocchi mit Erbsen und Tomaten- Gemduse Nuggets aus Mais, Karotten, Lachs-Tomatenbolognese < F> auf
Komponentenwahl Mozzarella-Solte, Salatbar, frisches Obst Erbsen und Romanesco <V>, Naturreis, Salatbar, Butterkeks-
P Krauterquarkdip und Salzkartoffeln, Milchpudding
Salatbar, Kirschjoghurt
Geflligel-Hackballchen, Nudeln, Vegetarische Friihlingsrolle, Asiatische Vollkornnudeln, TomatensoRe "ltalia" <V>,
Komponentenwahl Krauterquark, Karotten Scheiben, Salatbar, GemlsesoRe suR-sauer, Salatbar, Salatbar, Butterkeks-Milchpudding
Frisches Obst Kirschjoghurt
<
N
8 Spinat - Gnocchi mit geriebenen Kase, vegetarische Klopse <V> in KapernsoRe, |Vegetarische "Thai-Bolognese" aus Soja,
5 N K i hi frisches Obst Salzkartoffeln, Salatbar, Kirschjoghurt Maiskolbchen, Blumenkohl und Paprika
02 omponentenwa <V> auf Naturreis, Salatbar, Butterkeks-
,‘3 94 Milchpudding
S; Hahnchenbruststreifen <G> in PaprikasoRRe Gemisesuppe "Minestrone" aus Tomaten,
© Menii A dazu Gemuse-Reis aus Mais, Paprika und Zucchini, Méhren und Wirsing, mit
Erbsen, Beilagensalat, frisches Obst Roggenbrétchen, Salatbar, frisches Obst
Veganes Curry mit StiRkartoffeln, Vegetarische Kartoffelsuppe <V> mit
Wasserkastanien, Brokkoli und Roggenbrétchen, Salatbar, frisches Obst
Menii B Zuckerschoten <V> dazu
Sonnenblumenkerne und Langkornreis,
Beilagensalat, frisches Obst
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Speiseplan ohne Gewahr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und

Zusatzstoffe) der Speisen endguiltig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.




